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Preferencje pokarmowe Tropheusow

Obecnie na rynku akwarystycznym mozemy spotka¢ catg game pokarmow
przeznaczonych dla ryb roslinozernych. Zasadniczo mozna byto by przyjac, ze kazdy jest
odpowiedni dla naszych tropheuséw i warto by znalazt sie w ich codziennym Ilub
okresowym menu. Zanim jednak wymienie nazwy pokarmow, jakie goszczg w ,,moich
wodach” poswiece kilka stdbw na temat sposobu trawienia pozywienia przez Tropheusy.

To, co odroznia ryby roslinozerne od miesozernych to dtugi przewdd pokarmowy. Ma on
zasadnicze znaczenie w trawieniu pokarmu, bo proces ten jest znacznie powolniejszy.
Wieksze kawatki mogg spowodowac zatkanie przewodu a w rezultacie $mieré¢ ryby,
dlatego nie tylko nalezy zadba¢ o rodzaj podawanego pozywienia, ale i jego forme®.

Powinno sie tez pamietac, ze ryby - w szczegdlnosci roslinozerne, przyzwyczajajq sie do
rodzaju podawanego pokarmu. Ich uktad dostosowuje sie do ilosci i formy by w
rezultacie, lepiej go trawic. Jest to bardzo wazna informacja w przypadku kupna nowych
ryb. Zawsze, — powtarzam - zawsze, nalezy pytac sprzedajacego, czym dotychczas ryby
byty karmione by te same produkty postawi¢ na wtasnej potce. Jesli decyduje sie na
kupno nowego pokarmu, ktéry dla przyktadu ukazat sie na rynku akwarystycznym, to
wprowadzam go bardzo ostroznie, czyli w matych ilosciach, obserwujac reakcje ryb.

Czasami dzieje sie tak, ze nowy pokarm nie jest ochoczo wyjadany. Jest to dla mnie
sygnat, aby zaprzesta¢ karmienia tym produktem. Nigdy nie przyzwyczajam ryb na site
do czego$, czego nie polubity za pierwszym razem. Mysle, ze takie sygnaty, jakie nam
daja, sq wystarczajacym argumentem s$wiadczacym o jakosci danego pozywienia lub
stopnia przyswajalnosci nowego menu przez te ryby.

Niejednokrotnie, na rynku akwarystycznym spotykamy sie z ofertami mtodych
tropheuséw, ktére byty karmione jednym pokarmem. Mozna bytoby przyjaé, ze skoro
wiekszos¢ oparta jest na spirulinie platensis lub chlorella to ta praktyka jest jak
najbardziej stuszna. Przedstawie kilka argumentéw s$wiadczacych o tym, Ze ta opinia i
jednowymiarowy sposob podejscia do zywienia Tropheuséw moze doprowadzi¢ do wielu
choréb i powiktan z nimi zwigzanych:

Dlaczego odzywianie urozmaicone:

Jednym z przypadkdéw chordob wystepujacych w akwariach jest ottuszczenie narzadow
wewnetrznych. Choroba ta jest zwigzana z nieprawidlowym odzywianiem ryb, czesto
podpartym niska gamag pokarmow. Nieprawidtowe odzywianie polega na tym, ze
podawany jest jeden pokarm w formie granulatu (tutaj mozemy podac¢ za przyktad
stosowany powszechnie pokarm Hikarii) w ktérym substancjgq wigzaca jest skrobia.
Skrobia w duzej czesci jest trawiona przez Tropheusy i staje sie zrodtem ttuszczow.

Podawanie tego typu pokarmu w nadmiernych ilosciach, przy jednoczesnym braku
witamin (B oraz E) moze doprowadzi¢ do ottuszczenia gonad a tym samym stanie sie
przyczyng bezptodnosci ryb. Moze réwniez przyczynic sie do anemii ( niekorzystny proces

! Uwrazliwiam na podawanie pokarméw typu shrimp mikslidemwarte w nim krewetkigszbyt dize mog
doprowadzt nawet dasmierci ryb. Tego typu pokarm musi podawez doswiadczony akwarysta.



przebiega wéwczas w narzadach krwiotwdrczych) i w takim przypadku ryba bedzie
wykazywac ostabienie, czyli poziom jej naturalnej odpornosci spadnie do tego stopnia, ze
nie bedzie w stanie zareagowa¢ na niekorzystne zmiany Srodowiskowe, inwazyjne czy
zakazneZ.

Kolejng chorobg wywotang nieprawidtowym zywieniem ryb jest zapalenie przewodu
pokarmowego. U tropheusdow jest to czeste schorzenie wynikajace z dlugotrwatego
podawania jednego rodzaju pokarmu suchego. Choroba ta moze sie uaktywni¢ nawet,
jesli podawany pokarm jest najwyzszej jakosci. W tym przypadku mozna popas¢ w dwie
skrajnosci: karma jest zbyt tresciwa lub karma jest zbyt uboga w wartosci odzywcze.
Oba skrajne przypadki wptyng niekorzystnie na zdrowie ryby. Nalezy jednak pamietac, ze
w takiej sytuacji gwattowana zmiana pozywienia niemal, ze gwarantuje doprowadzenie
ryby do stanu zapalnego zotadka (puchniecie, ciggngce sie odchody, bledniecie lub
pociemnienie skory, przekrwienie tkanki w okolicy odbytu), a tym samym do jej Smierci.

Nastepnym argumentem przemawiajacym za tym, aby regularnie karmi¢ Tropheusy
wielowymiarowo jest ich sposdéb rozmnazania i opieki nad mtodymi. Matka po
zaptodnieniu ikry przez samca zwykle inkubuje ja w pysku przez okres 30 dni. Po siedmiu
dniach z ikry wykluwajg sie miode, ktére zaczyna karmié. Mtode nie opuszczajg pyska
matki, dlatego to na niej spoczywa odpowiedzialno$¢ dostarczenia wszystkich
niezbednych witamin i substancji odzywczych by maluchy mogly sie prawidtowo
rozwing¢. Ich poczatkowy rozwodj tak jak w przypadku cztowieka jest bardzo istotny,
dlatego brak np. odpowiednich witamin moze doprowadzi¢ do rdéznych krzywic i
niedorozwoju ptetw.

Podsumowujac, aby zapewni¢ rybom wszystkie potrzebne substancje odzywcze nalezy
zaopatrzy¢ sie w urozmaicong game pokarmow zwracajac uwage na fakt, ze kazdy z nich
zawiera inny sktad. Sktad ten (weglowodany, biatka, tluszcze, witaminy i inne) musi byc¢
dostosowany proporcjonalnie dla danego gatunku ryb, by mogty sie one cieszy¢ dobrym
samopoczuciem i stu procentowym zdrowiem. Zestawienie menu naszych tropheusow
mozna zobaczy¢ ponizej.

2Zob. J. Antychowicz ,,Choroby Ryb Akwariowych”; &tlszawa 1990



Pokarmy ptatkowe Pokarmy Pokarmy Pokarmy Pokarmy naturalne
w mrozone granulatowe
tabletkach
Spirulina O0.S.I Sera Cyklop Hikari Cichlid Excel Szpinak sparzony
Spirulina (rozmrozona i (Granulat przed (zwykle jest to szpinak
Tabs 20% | przeptukana) podaniem zalewamy mrozony firmy Hortex
niewielky iloscig lub taki z dziatki od
wody z akwarium, mamy ;-). Aby ryby
po czym po chetniej przyjmowaty
namoknieciu lekko tego rodzaju pokarm
palcem lub tyzeczkg nalezy zastosowac 1-2
przyciskamy w celu dniowg gtodéwke. Co
usuniecia z granulek wiecej, dla lepszej
nadmiaru powietrza. | zachety podaje szpinak
Do granulatu zawsze | wymieszany z ptatkami
dodaje witaminy) z zawartoscig spiruliny)
Spirulina Tropical Tropical Dafnia Granulat 0.S.1 Brokuty parzone
(specjal) SpiruTabin (rozmrozona i (sirulina pallets) (nalezy uwazac na
AA przeptukana) mozliwos¢ zakupu
nawozonych brokut,
ktore mogaq zaszkodzié
rybom!)
Sera Flora Daninichi veggie Fx

(producent podaje
ze granulat
podajemy
bezposrednio - bez
namaczania, ale ja
krétko mocze )

Tetra Phyll ( od
pewnego czasu
zaniechatam kupna
tetry phyll, zastepujac
ja Bio-Vit Tropicala)

Dainichi veggie
deluxe
producent podaje
ze granulat
podajemy
bezposrednio - bez
namaczania, ale ja
krétko mocze )

Tropical Spirulina Super
Forte36%

Tropical spirugran
(przed podaniem,
pokarm mocze w
niewielkiej ilosci
wody z akwarium.

Nie brudzi wody tak

jak granulat hikari i

nie trzeba go
rozdrabniac palcem.
Szybciej tez
namaka.)

Tropical Bio-Vit

Naturefood Premium
Cichlid Plant - M (
Tak jak w przypadku
pokarmoéw Dainichi
producent nie zaleca
uprzedniego
namaczania. Ja
jednak przed
podaniem chwile
mocze i wlewam
razem z wodg w
ktorej sie znajdowat)




Tropical Malawi
(pokarm podaje 1-2
razy w tygodniu w celu
urozmaicenia menu)

Tropical Discus D-Allio
(jest to pokarm
miesny przeznaczony
dla paletek. Podaje go
ze wzgledu na
zawartos¢ czosnku, nie
czesciej niz raz w
tygodniu w niewielkiej
ilosci)




